SELF ECOLE ET COLLEGE PRIVES CHAMPFLEURY

Menu du 21 Mai au 24 Mai 2024*

COLLEGE I PRIMAIRE ET MATERNELLE
Entrée
LUNDI 20 Plat A
MAI Garnitures P ENTECOTE
Fromage
Dessert
COLLEGE PRIMAIRE ET MATERNELLE
Entrée Salade verte, radis Salade verte croutons
Plat Haché de veau sauce a la moutarde Haché de veau sauce a la moutarde
MARDI 21 . . , . )
MAI Garnitures Frites + Légumes Frites + Legumes
Fromage Mimolette Mimolette
Dessert Yahourt nature Yahourt nature
COLLEGE PRIMAIRE ET MATERNELLE
Menu végétarien
Entrée Salade verte, radis Tomates
JEUDI 23 Pl'at Spaghetti bolognaise veggie Spaghetti bolognaise veggie
MAI Garnitures
Fromage Camembert Camembert
Dessert Eclair a la vanille ou au chocolat Eclair a la vanille ou au chocolat
COLLEGE PRIMAIRE ET MATERNELLE
Entrée Salade verte, tomates Surimi mayonnaise
Plat Tarte aux 3 fromages Tarte aux 3 fromages
VENDREDI 24 . .
MAI Garnitures Poélée lyonnaise Poélée lyonnaise
Fromage Tartare Tartare
Dessert Velouté fruix Velouté fruix

* (sous réserve d'approvisionnement) 1 t

Information allergénes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de lait et produits

a base de lait, de fruits a coque, de sésame, de céleri, de moutarde, de I'anhydride sulfureux et sulfites dans nos cuisines.

Provenance des viandes (Boeuf, porc, veau) : Occitanie, Rhone Alpes et Auvergne

Local
Produits locaux el Local
Fruits
Pomme
Poire
Compote et salade de fruits : provenance Vaucluse

Poisson (pané ou autre) : MSC (péche durable),
thon (péche durable)

Légumes : en conversion
haricots verts, brocolis, petits pois, épinards
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